
NATUROPATIA E BENESSERE 

Docente: 

 

Marco Pellegatta 

PROGRAMMA: 

1. Prevenire è meglio che curare 

2. Nutrire il benessere coi colori 

3. Il benessere passa dalle emozioni 

4. La Naturopatia per il benessere dell’apparato sessuale 

5. Frutta e verdura anti invecchiamento 

 

MESE DATE GIORNO ORARIO SEDE 

Novembre  15 

VENERDI’ 15,00-17,00 
UPO Aula 107 

(Via Perrone, 18) 

Dicembre 20 

Gennaio  

Febbraio 14 

Marzo 14 

Aprile 11 

Maggio  
 


